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は じめ に

　 「結び」 とは紐状の 素材使 っ て 物と物 を繋 ぐ，

ゆわ え合わせ る と い う意味が ある。は るか 太古

の 人は， こ の 最 も単純で 原始的な 技術 を学ぶ こ

と に よ っ て 毎 日 の 生活 を 向上 さ せ て い っ た 。日

本で 出土 した埴輪や飾 りや刀剣な ど の 紐か ら，

飛鳥時代以前に も存在 して い た こ とが うか が え

る。ま た， 「結び」 の 確立に よ っ て は じめ て 狩

猟や住居 の 建築 も の の 運搬 が可能 とな っ た 。

さ らに記憶 ・標識 ・文字 （情報の 伝達）や 信仰

的役割な ど奥が深 く，祭 りや 祈願行事に 欠か せ

な い シ ンボル と して も発達 した 。

　今 日 の 日常生活の 中で は，荷物を縛 る ロ ープ ・

靴紐 ・ネ ク タイ ・水引 ・登 山 ・救急包帯 ・料理 ・

園芸 ・和 装 ・釣 り ・風 呂 敷 ・髪 結 い ・建築 ・仏

具 ・締 め飾 りな どあ らゆる 場面で 生 活 に浸透 し

て い る。

　そ の よ うな 「結び」 が，今日の科学技術の発

達 に，原子 や 分子 の よ うな ミク ロ の 世界か ら宇

宙の よ うな マ ク ロ の 世界 まで い ろ い ろ な科学的

現象の 中で発見 され ，「結び 目理 論」 は約100 年

前か ら数 学の 研究分野 の 中 「位置研究」 の 典型

的な 研究 対象 と し て ，そ の 基礎理論が形作 られ

て い る。 こ こ 10年 く ら い に 急速 に 科学界に お い

て も電要性が認識さ れ る よ うに な っ て き た 。

本報で は 日本独 自の 「結び」 に つ い て ，歴 史の

中の 服飾 を中心 に考察 し，また 西欧で 発達 した

装飾結び の 「マ ク ラ メ」 に つ い て 調 べ た。

（1） 日本の 「結び」

1 ） 「結び 」 と信仰
　 　 　 　 　 　 　 　 　 む す び

　 「結び 」 の 語源は 「産 霊 」 で ，奈 良 時 代 に は

「ム ス ヒ」 と発音 した。 「ムス 1 は 生産 の 意 「ヒ 」

は霊 力 とされ，語意は 陰 と陽 とが
一

つ に合わ さ

り 繋が っ て 新 し い も の を創造す る と い う意味が
　 　 　 え ん む す び

あ る。 「縁産 霊 」 は男女 の 結 び つ き を あ ら わ す。

産土 神 の シ ンボル で ある 夫婦岩 を繋 ぐ注連縄

（伊 勢二 見浦）は 代表的な 例で あ る。縁結びに

や ぐ らま き　 け い こ （生 活 科 学 科 ）
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よ っ て 生 ま れた ム ス ビピ コ ・ム ス ビ ヒメが現在

は 息子 ・娘 と い う言 葉にな っ て い る。

　 「結び」 は陰 と陽，吉 と凶，豊作祈願 と地 鎮

祭な ど我が国の さ まざ まな行事 は，思想や 信仰

と深 くか か わ りあ い なが ら安全や多幸 を祈 り，

また 呪術的な要素 を も包含し発達 した と思 われ

る 。

2 ） 装飾 の 中の 「結 び」

　人 間 の 衣 生活 は 自然界 の 動植物 か ら得た 素材
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ち ゆ う

を身に つ ける こ とか ら始 ま り，衣服 の 起源 は紐
い

衣 （腰 に巻 い た 1 本 の 紐） に あ る と言われ て い

る 。 身体 の 大切な部分で ある腰 に紐 を巻 い て神

聖な部分 で ある 標識 とし，病気や けが を 引き起

こす 悪霊が 身体 に 入 らな い よ うに ，生き霊が 身

体 と遊離 しな い よ うに と い う呪術的な 願 い を込

め た。 こ の よ う に実用 性 と装飾性 を兼ね備 え て

い っ た紐 は やが て 帯 とな り，華や か な 結び の 文

化 を創造 し て い く。人 々 の 服 装 の 実態 が比 較的

に 明 らか に な っ た飛 鳥 ・奈良時代か ら現 代の 和

服が 出来上 が る江戸時代 ま で を 中心 に特徴 あ る

結び に つ い て検 討 し て み た。

　  埴輪か らみ る 「結び」
……古代の 衣服 形 態

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 さ くそ V

は 上下 二 部 形式で 男女共上着 は窄袖で ，左前 に

重ね 上下 で 紐結 びに し，いずれ も 「蝶 結び 」 で

　 　 　 　 　 　 　 　 　 み 　ず 　 ら

結ん だ。男 子は 髪を美豆 良に結 い ，太 い ズボ ン

状の 袴 を履 きひ ざ の 下で 赤 い 紐 を結ぶ の が 特徴

で あ る 。

　  位 を あ らわ す 「結び 」
……仏教の 伝来 と と

もに中国 文化が衣服形態に多 く の影 響を与えた。

奈良時代 に 1は 「衣服令」 が発布 され， 日本で は

じめ て 服制 の成文化が な され ，正 装に は身分階

級別 に 色や結び の 数な どが 詳細 に 決 め られ た。
　 　 　 　 　 　 　 　 　 あげ まき

「蝶結び 」 をは じめ 「総角結び」 「菊結び 」 な ど

公服 の 正 装 に は 多 く の 紐が 用 い られた 。

　  公家社会 と 「結び．1 ・・…
平 安時代 にな る と

貴族 文化 が花開 き，日本独 白の 文化を作 り上げ

る 。 貴族階級の 服 装は ， 襟元や 袖 口 な どが美 し

い 装飾結び で 飾 られ て い る 。 当時は ボタ ン の 代

用 と して，各種結 びを用い た。男子 の 正 装は，
そ くた い 　 　 　 　 　し ゃ か 　 　 　 　 　 　 　 　あげ ま き

束帯姿 で 「釈迦結 び．1 や 「総 角結 び」 が 代表的
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 こ ころ

な結びで ある。祭事 の 当事官は 冠 の 飾 りに 「心
は 　ひ かげ の かず ら

葉 日陰鬘」 を つ ける 事が決 ま りで あ っ た。（図
一

1参照）

　 こ の よ う に冠 の 緒や装飾具 の 結びか た の 違 い

で 階級 の 違い を表 した。

　女子 の 正 装は十 二 単衣で あ る。そ の 衣の 重ね

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 かさね

方 は季節の 色 と りど り の 配色 を 「襲色 目 」 と し

て定着す る と同時 に，結び が 衣服 に 多 く用い ら
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 つ ば

れ て い た 。そ の
…

例 と して 当時の 旅姿に は，壷
し ょ うそく 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 い ち め が さ

装束 と い われ る も の が あ り，市女笠 をか ぶ りか

らむ しの 草 の 繊維で作 っ た 薄 い 布 を下げ，白糸

で 「総角結び 」 を結んだ紐 を八本た らして い る

の が特徴で ある。

心

→
日

か

げ

の

蔓

図 一 1　 「心 葉日陰鬘」

　王朝貴族た ち の 邸宅で ある 寝殿造 りに は屏風

や 几 禳が ア クセ ン トと して 置かれ ，二 重棚な ど

の 調 度品 に は美 し い 紐で 結ばれ た文箱や 鏡箱な

どが 並 べ られ 室礼 の 形を成 し て い た 。 仏 具に も

広 く結び が使わ れ 生活 に深 く浸透 して い っ た こ

とが うか がわ れ る 。 現代 ま で に伝え られ て い る

伝統的な 装飾結 び （水 引も含み ） こ の 平安時代

に ほぼ 出揃 っ た も の と考え られ る。

　また ， 「花結び 」 は 当時 の 和歌 ・習 字 ・音楽
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な どと並ん で ，女 性 の 教 養 の
一

つ と して 取 り上

げ られ て い た。代表的な 「花結び」 を （20種類）

実際 に筆者 が結ん だ もの で あ る （図一 2 ）

  　淡路結 び　 → 水引で 結ばれ る 儀式用，応用

　　範囲は 広 く。あ わ び結び と同 じ 。

  　髪かざ り結び 　 → 婚礼の 慶事 に 多 く用い ら

　　れ る 。 水引きで は真 ・行 ・草の 3 体がある 。

  亀結び → 平た く結ん だ形が 亀 の 背に似 て

　　 い る こ とか ら こ の 名が つ い た。
　 　 あげ まき

  総角結 び → 結び 目に人 型 と入 型 が あ る 。

　　武具 の 結び には 人型 が 用 い られ る。

  菊結び → 延 命長寿 の め で た い 結び。京都

　　の 祇園祭 りの 鉾飾 りに良 く結ばれ て い る。

  相生結 び → 相対 した 結び 目が め で た い と

　　い う こ と で ，尊ば れ る。

  か ごめ結び → 結び 目が，か ご の編み 目 に な っ

　　て い る 。厄よ け の 印 に使 われ る 。

  　梅結び 　→梅の 花形 に結び，花結びの 代表

　　的な も の 。被布や 道 中着 の 胸飾 りに用 い ら

　 　 れ る。

  几 帳結び → 几帳 の 結びに用 い られ る。

　 　 け 　 さ

  架裟結び → 僧衣の 袈裟 に か け る修多羅 結

　　 び の なか に あ る 結び 。

  叶結び →結び 目の 表 が 口 の字，裏が 十の

　　字に結ばれ 叶 の 字に 読め るた め。

  玉房結び → 大輪 の 牡丹 の 花が 開花 した 形

　　 を表現 した結び。

  国結び → 四角 い 国 囲 い の 形 の な か に．国

　　 とい う字を 表現 した結び。

  　茗荷結び 　 → 茗荷 に似て い る。ボ タン とし

　　 て よ く使用 され る。

  釈迦結び → 釈迦 の 頭 の よ うに 凹 凸が 出来

　　 る の で こ の 名が つ い た 。 襟留 め の ボタ ン に

　　使用。

  玉 結 び → 釈迦結び を紐 の 途 中で 結 んだ。

  け まん結 び → 仏教 と共 に伝わ り，仏 の 力

　　 によ っ て 幸福 へ 導 くと い う結び。
　 　 し よ う ごん

  　荘厳結 び　 → 仏前 を荘厳 に す る た め の 結び

　　お 寺の 境 内で よ く見 られ る 。

  唐蝶結 び → 蝶の 形 を表現 した も の 。

  　綱編み 　 → 船 員が ロ
ープ で よ く結び ，ス ケ

　　 ア ・マ ッ トと も呼ぶ 。
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一2　 「花結び各種」

　　ヂ｝
乱 h ．

（

◎　菊 結 び

  　 玉 房乕 び

  　 紐 生 　．rS

￥
ゆ　 ig緋 rJ

。蟻輝

銕
Φ　か ご め 靴 び

険
　　 
耳　 1，’− Skび

一 62一

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Toyama College

NII-Electronic Library Service

Toyama 　College

富 山短 期 大 学 紀要 第 三 十 六巻

写真 一 1　 「修多羅結び」

菊綴 の 結 び ＊

−

廊

L
宰
《
Ψ
馴

ノ 窮

、n −） 譲
　 　 の

以 上 主な 結 び を紹 介 した 。そ の 中で も特 に ，
　 し ゆ 　た　 ら

「修多羅 結び」 は仏教 の 伝来 と共 に伝え られ た

格式の ある 結び で ，尊 い 経文 が遠 くに散 らな い

た め結び 留め て お く と い う意 味が 込 め られ て い

る。実際の 葬儀 の 時 に は 位 の 高い 僧侶が 僧衣 の

肩か ら掛け る結び と して ，また遺体が納棺 され

て 出棺され るまで ひ つ ぎの 上 に置か れ る の もこ

の 結びで ある。死 人 の 魂が迷 わ な い よ うに と い

う願 い か ら．お経が 込 め られ た 結びで 留 め る と

い う習慣が 現荏 も 行わ れ て い る。 （写真
一 1 ）

　   武家社会 と茶の 「結び」
……鎌倉時代に入

る と貴族社 会か ら武家社会 へ と変わ り，武士 が

権 力 を に ぎ る よ う に な る 。服装 も簡略化 され
ひた たれ 　　すいか ん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き くと じ

直垂 ・水 干 には ，蝶結び の胸 緒 と 「菊綴 」 と い

う飾 りを つ けた。菊綴 は，そ の 形 が ひ ら がな の

「も 」 に 似て い る こ とか ら 「も の 字 結び 」 と呼

ば れ た 。 衣服 の ほ こ ろび を防 ぐた め の 補強 の 綴

紐 で あ っ た の が，次第 に 装飾性が 強 ま っ た。後

に現在の 紋付 き の 位置 とな る。 （図一 3 ）

　室町時代に なる と武具 の 結び （鎧 ・兜 ・太刀

な ど）が 発達 し，さ らに能や狂言 ・お香 ・茶の

湯が 盛 ん にな りそれ に 伴 い 実用 と装飾を兼ね た

多種多様 な結 びが考案 され た 。 なか で も茶道 は

戦国武将 の 教養 と政略の …
つ に な っ て い た。茶

測 し遷
「za−1

噛 諾
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＝

一
」冠断晶

図一3　 「菊綴 じ ・水干 の前 ・後 ろ」

写真 一2　 「茶入れ の 仕覆結 び」

「
一

「
一・・

1 ” 9

環
監

の 湯が大成 される と共 に，茶道 の 作法 に結 びが
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 し　 ふ く

定め られ た 。 例 え ば，茶入れ を納め る 仕覆 の 口

の 緒 に は，長緒 と短緒が あ り常に打留め と い っ

て端を結ん で あ る 。 主君の 毒殺 を防 ぐため ，茶
　 　 　 し ふ く

入れ の 仕覆の緒は飾 り結び で ，封印す る こ とに

よ り当時は鍵 の 役 目 を し て い た と考 え ら れ る。
　 　 　 　 　 　 　 　 か　 り　ろ く

（写真
一 2 ） ま た，訶 梨勒は ，そ の 実が 薬用 に

され て い た こ と で ， 「邪 気 を払 う具」 と し て 柱
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 か　 り　 ろ く

に掛けられ た 。 現在 で は，名物裂な ど で 訶梨勒

の 形 を作 りそ の な か に お香 を入れ ，色 々 な飾 り

結び を して お 茶席に用 い られ て い る。

（写 真 一 3 ）
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写真 一3　 「訶 梨勒」

　  江戸時代の 帯 「結び 」
……江戸時代 にな る

と，華や か な 町人文化が 隆盛 とな る。服装 の 中

で 極端に変化 し発達 した の は女の 帯結びで あ る 。

桃 山 時代 にな る と小 袖 を表着と して着流ス タ イ

ル が 定着 した。帯は 前 ・横 ・後ろな ど自由 に結

ん で い て 素朴な 装い であ っ た。帯は組 帯 と平絎

帯が 多く用 い られ た。平 絎帯 は幅が 約 6cm で，

表着 の 裂で 仕立て たため狭い なが らも豪華で あ っ

た 。江 戸 初期 の 帯幅 は 約 10cm 足 らずで 長 さ も

2m 余 りで あ っ た 。 そ の 後次第 に，袖 丈が長 く

撫
鰭

薫
灘

蟻
写真 4　 「見 返 り美人 」

なる に つ れ帯幅が 幅広 の も の にな っ て い っ た。

江戸後期の 帯幅は
一

尺 （約 40cm ）長さは約 4m

に もな っ た。帯結び に も流行が見え は じめ t 当

時歌舞伎 の 女形 で 上 村吉弥が 舞台で 結ん だ と こ

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 き ち や

ろか ら女性の 間で 広 ま っ た結びは 「吉弥結び」

と呼ば れた。 「見 返 り美人 」
…… 17世紀末元禄

頃　菱川師宣筆 （東京国立博物館埋蔵） （写真一

4 ）吉弥結びを契機 と して 幅 ・丈共 に拡大 した

帯 は ます ます 巨大化 し，様々 な結び を生み だ し

て い く 。（写 真一 5 ） は 「東西 南北之美人」 北

尾重政筆 （東京国 立博物館埋蔵）で 帯が ひ っ か

け結び と も い わ れ
一

度結 んだ布 を二 つ 折 りに し

て垂 らす だけの 結び方 も見 られ る。

　 こ の よ うに帯 は様 々 に形 づ く られ 巨大 に発達

し，帯結び の 位置 も変化 して い く。桃 山時 代 の

細帯では ，結びは前 ・後ろ ・横と 自由で あ っ た。

そ の 後，帯幅が広 くな り吉弥結びが考案 され た

頃に は，若い 女性 の 間 で後帯が 流行 して い く。

そ し て 元禄頃に は，若い 女性 の 振 り袖は後 ろ で

帯 を結 ぶ 。既婚者 の 留袖 は ，前で 帯 を 結ぶ と い

う約束事がで きて い く 。 しか し帯幅が広 く，長

写真一 5　 「東 西 南北之美 人 」
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くな り結び方も簡単な も の か ら複雑化 して くる

た め，つ い に は帯 留 め ・帯 〆 を用 い らな けれ ば

締め ら れ な くな っ た 。 幕末に な る と帯 あげが 登

場 し，また既婚女性 も後 ろで 結ぶ の が普通に な

る。江 戸 時 代に極端 に発達 した 帯結 びの 背景に

は，社会生活 と の 複雑なかか わ りの 中で ，個性

を存分 に表現 しようとする人 の 知恵が連綿と受

け継が れ て い る こ とが わ か っ た 。

（2 ）西欧の 「結び」

1 ）　 マ ク ラ メ の 歴史

　西 欧 に お ける 装飾面の 結び は ，主に 船員が用

い る ロ ープ結び か ら発達 した とさ れ て い る。海

一ヒの 距離の 単位 とな っ て い る ノ ッ ト （  ot ） は

結び 目の 意 か らつ け られ た。古 くは船の 速力を

測 るた め に，進行中の 船か ら網に ロ ッ グ ・チ ッ

プと い う木片 を つ けて 海 上に 投げ る と同 時に砂

時計を 動か す 。綱 に は 一定時 間 中，どれ ぐら い

の 結び が ほ ぐれ たか に よ っ て 船 の 速 力を測定 し

た。

　航海 中 に考 案され た 各種結 び は，次第 に装飾

的意味合 い を濃 く しなが ら寄港地か ら寄港地 へ

と伝播 し た。外国 と の 交易が 盛 ん に な っ た 中世

以降の 発達 に は めざま しい も の が ある。

　マ クラ メ の 語源 はア ラ ビア語 の （migramah ）

ム ク ラム で，交差 して 紐 を結び なが ら作 る レ
ー

写真一 6　 「海王丸船内 」

ス と い う意味が あ る 。

　 マ ク ラ メ と名が つ い た の は 16世紀 と言わ れ織

物 の 端を ま とめ るた め にそ れ を 結び房 飾 りと し

て 装飾を兼ね たの が始 ま りで あ っ た 。

　現在マ ク ラ メ （Macrame ） と し て 世界各地で

親 しまれ て い る 。

2 ）帆船 とマ ク ラ メ

　平成 12年 10月 16日か ら23日まで の 6 日間富 山

新港北 2 号埠頭 に奇港 したお り，停泊中の 運輸

省航海練習帆船 二 代 目 『海王丸』 が
一

般公 開さ

れ た。 こ の 写 真は船 内の 通路 に掲示 され て あ っ

た 「結び の 標本」 で あ る。 こ の よ うに様 々 な 結

びが 紹介 され て い た。

（写 真一 6 ） （写真一 7 ）

　ま た帆船で は，ホ イ ッ ス ル の 合図 です べ て の

動作 が決 まる 。 こ れ もマ ク ラ メ で 結んだ も の を

首か ら下げた よ うだ。帆船 に よ っ て 結び の 複雑

さや バ リエ ーシ ョ ン が 異な る 。 こ の 「ラ ビサ」

は船員が 現在も使用 して い る ，チ リ海軍の 帆船

エ ス メ ラル ダ号 の も の で錨 形に仕上げ られ て い

る の が特徴 で ある。以 前は 「ラ ビサ 」 の 結び も

各家族 に よ り模様 の 組み合わ せ が 異な り （日本

の 家紋 ・
ア ラ ン 模様の よ う な も の ） 海で 遭難 し

た とき，首か ら外れ流され浜 に打ち上 げ られ る

の を見て 誰の 物か を判 断 した。（写真 一 8 ）

　このよ うに結びは命綱で 安全な航海 を遂行す

写 真一 7　 「海王 丸船上 」
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写 真一8　 「チ リ海軍 エ ス メ ラルダ号の ラ ビザ」

るため に は無 くて はな らな い も の と考え る 。

3 ） 日常 生活の 中の マ ク ラ メ

　 日本に マ クラ メが ど の よ うに浸透 して い っ た

の か ，イ ン タ
ー

ネ ッ トで検索して みた 。奈良女

子大学の 画像原文デ
ー

タ ベ ー
ス で 電子画 像化さ

れて い る雑誌 「家事及裁縫」 （発行元 ：東京 家

事講習所）は 昭和 2 年に 創刊，第 16巻 （昭和17

年）よ り 「家事裁縫」 とされ第 19巻 （昭和 19年）

よ り　「家政教育」 と誌名変更。戦後 「家庭科教

ー
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写真 9
　　　　　　餞
「家事及裁縫 第一巻第六号 （昭和 2年 9月号）」

育」 （発行元 ： 家政教育社） と して 後継 され ，

引き続 き現在 も刊行中で ある 。 （写 真 一 9 ）

　 そ の 第
一

巻第六 号 （昭和 2 年 9 月号） の 中で

大妻大学学長大妻 コ タ カ が 「マ ク ラ メ 結びの 電

燈覆」 を紹介 し て い る 。 日常生活が少 しずつ 洋

風化 され て い くと 同時に イン テ リア ・バ ッ ク ・

ア クセ サ リ
ー ・ウ ェ ア

ー
か ら装飾品に い た るま

で 幅広 く浸透 して い っ た こ とが 推察 され る。

　 これ は筆者が製作 した タ ペ ス トリ
ー

は ，24種

類の 結び の サ ン プル で あ る 。

（写真一10）

上 か ら 1 段 目左よ り （・巻 き結び ・七宝結び ・

左右結び ・芯交差ね じ り結び ・右上ね じ り結び）

上 か ら 2 段 目左 よ り （・平結び の ピ コ ッ ト ・玉

結び ・平結び の 応用 ・左 右結び の 応 用 ・タ ッ チ

ング） 上か ら 3 段 目左 よ り （・三 編み ・タ ッ チ

ングピ コ ッ ト ・裏巻 き結び ・四 つ 編み
・し ゃ こ

結び）上か ら 4 段 目左よ り （・変わ り七宝結び ・

とめ 結び ・あわ じ結び ・芯交差七 宝 結び ・変わ

り平結び） 上 か ら 5 段 目左 よ り （・斜め巻 き結

び ・横巻き結び ・1 回半平結び の 七 宝結び） 上

か ら 6 段目 （四 つ だたみ 結び） こ の よ う に マ ク

写真一10　「マ クラ メ サ ンプル ，タ ペ ス トリー」
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ラメ に も様々 な結びが あ る。そ れ らを組み 合わ

せ て 作品 を製作す る、

　基本的な 結 び に は Squlre　knot と Cl‘）ve 　hitch

に大 き く分 け られ る。

・Square　 knotは 4 本 1 組で 結 ぶ も の で 中 2 本

を芯糸 にす る。紐状の もの も，平面や 立体 の も

の ま で 形 作 る こ と が 出来 る 。 （平結 び ・ね じ り

結 び ・
七 宝結び）

・Clove　 hi1：ch は芯糸 に 他の 糸 を 1 本 ず つ 巻 き

つ けて 結ん で い く。 （芯糸 の 方 向に よ り横巻 き

結 び ・斜め 巻き結び ・縦巻 き 結び）

　 次 に 示す作 品 は ポ ッ ト ・ハ ン ガ ーで 主 に ，

Square　knot で結 ん だ。観葉植物 を 吊 り下げ る

も の 。 （写真 一1D

＊ ドア
・ベ ル は主 に Clove　 hitchで 結んだ。

（写 真 一12）

＊ ア ク セ サ リ
ー

各種は結 び を組 み 合 わせ て 結ん

だ 。 （写 真一一13）

写真一’
11　「マ クラ メ ・ポ ッ トハ ン ガ ー

」

写真 一12　「マ クラ メ ・ドア ベ ル 」

写真一13　「マ ク ラ メ ・
ア ク セ サ リ

ー各種」

おわ りに

　結び の 歴 史をた ど っ て み る と，私た ちが 現 在

用い て い る多種多様な 結び は，長 い歴 史の 中で

育 まれ て完成 して い っ た 事がわ か る。 日本独 自

の 美意識 の 中で 生まれ た 世界に 類 を 見な い 「花

結び 」，西 欧 で は航海す る 船 員達 の 中で 受け継

が れた 「マ ク ラメ 」 は ，現在で は 若い 人達の 間

で，携帯電話の ス トラ ッ プや アク セサ リーに 多

く使 用 され て い る 。

　ま た 「手 は外 にで た 脳」 と鈴木良次氏が 明 ら

か に して い る よ うに 高齢者 に と っ て ，指先 を 動
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かす こ とは ，リハ ビ リ治療 の 手段 と して 欠か せ

な い と報告が ある 。 さ らに ， 日本作業療法十 協

会編 の 教科書の 中で リハ ビ リテーシ ョ ン 学科の

科 目名 （基礎作 業学）の 中で マ ク ラ メ が取 り上

げ られて い る な ど今後 「結び」 は 単な る装飾品

や 実用品 に と どま らず． リハ ビ リ治療の
一端 と

しも発達 して い くと考え られ る e こ こ で考察 し

た結び は ほ ん の
一

端 で しか な い 。 「結び」 は 生

活の あ らゆ る 場面に浸透 し奥深 い もの で ある 。

私達人間 の 英知 と考 え，今後 も 研 鑚 を 重ね て い

きた い。
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